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Beschreibung der Einzelteile am Fahrrad 
Suche jedes beschriebene Teil und probiere es aus!                                                                                                                             

Trage ein  x  für jede Prüfung ein! 
Ja 

N
ein 

O
K 

Defekt 
 

Bremse 
vorne 

Backenbremse         

Scheibenbremse         

eine andere Art         

Bremswirkung          Wichtig:  Das Rad darf sich bei gedrücktem Bremshebel nicht mehr schieben lassen!     

Bremse 
hinten 

Rücktrittbremse         

Backenbremse         

Scheibenbremse         

eine andere Art         

Bremswirkung          Wichtig:  Das Rad muss aus der Fahrt zum Blockieren gebracht werden können!         

Reflektor Vorn / Farbe Weiß         

Hinten / Farbe Rot         

Pedalreflektoren  (An beiden Pedalen je vorn und hinten!)         

Reifenreflektoren         

Speichenreflektoren  (mindestens 2x je Rad)         

Licht Vorn / Farbe Weiß         

Helligkeit und Leuchtweite         

Hinten / Farbe Rot         

Helligkeit und Leuchtrichtung         

Klingel am Lenker montiert und laut zu hören         

Vorderrad             
Luftdruck  

Hinterrad           

Ergebnis Zähle alle Kreuze zusammen.  Wenn in den Feldern „Nein“ oder „Defekt“ keine „0“ 

steht, dann ist das Fahrrad nicht mehr sicher!  Du musst es unbedingt reparieren. 

9+ =0 13+ =0 

        

Das muss Dein Fahrrad haben und können!                                                                                                
Alle Fahrräder müssen, um damit auf öffentlichen Verkehrsflächen fahren zu dürfen, der Straßenverkehrsordnung (STVO) entsprechen.   

TIPP: Die Reflexionswirkung kann man prüfen, indem sie bei Dämmerung aus einigen Metern Entfernung mit einer Taschenlampe angeleuchtet werden. Man erkannt dann leicht, 

welche Teile nicht reflektieren und damit als Sicherheits-Reflektor ungeeignet sind.  

TIPP: Überprüfe regelmäßig, ob dein Fahrrad, oder das Deiner Eltern, Geschwister und Freunde, alle diese Merkmale erfüllen. Wenn nur ein Nein und Defekt in der Liste steht, 

dann ist das Fahrrad nicht sicher und du musst du diese Mängel beheben. Oder du bringst dein Rad zu einer Servicestelle, wo dies professionell erledigt wird.  

Nur eine Auswahl möglich! 

Mehrfachauswahl möglich! 

Wie hoch der Luftdruck im Reifen sein muss, steht an der Seite jedes Reifens. 
So sieht das z.Bsp. aus:  Inflate min. 2,0 bar/PSI - max. 3,5 bar/PSI 



Fahrradworkshop/ 

Fahrrad-AG 
in der  

 

Grundschule Weidenhof 
Schilfhof 29,  14478 Potsdam 

 

jeden (Schul-)Dienstag 

                 ab 14 Uhr bis 16 Uhr 
 

Reparieren 

Pflegen 

Fahrrad fahren 
 

www.DickerMops.de 
Instagram:       vonwestcoast 

Facebook:   United Mopshond 


