


Du mochtest das
Fahrradfahren
bei uns erlernen?

Bitte beachte die Sicherheits-
hinweise zu unserem Training:

o festes Schuhwerk,
o Kopfbedeckung

Cap oder Kopftuch bei starker Sonne,

o Erfrischungsgetrank
vorzugsweise Wasser,

Du nimmst an der
Frauen-Fahrrad-Fahrschule
auf eigenes Risiko teil!

Wir achten auf groBt mogliche Sicherheit und
sichern Dich, wie auch das hier benutzte Material
und die Fahrrader!

Bei der Frauen-Fahrrad-Fahrschule handelt es sich
um ein Coaching und Lernprozess, dessen Ablauf
wir zwar planen, aber nicht steuern kénnen!

DU bist die Hauptperson, in jeder Hinsicht!

Wir empfehlen Dir (grundsatzlich) eine Unfall-
versicherung oder Sportversicherung!

Dein Fahrrad-Coach



